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LUNDI 2 SEPTEMBRE

% o Salade verte v FE
~ | o Hachis parmentier
| © Petit Louis tartines
. © Compote de fruits =

MARDI 3 SEPTEMBRE

o Tomate & EE

o Steak haché o et
pommes de terre noisette

@ Ortolan EE

| o Cocktail de fruit

MERCREDI 4 SEPTEMBRE

o Paupiette de volaille sauce
champignons et poélée de
légumes tomate basilic

© Yaourt aromatisé

o Fruit de saison

JEUDI 5 SEPTEMBRE

© Salade de concombre 8i¢
a la vinaigrette

o Filet de poisson & sauce nantua

et semoule
© Yaourt nature 5 EE

o Compote de fruits 8i

VENDREDI 6 SEPTEMBRE

o Salade charlemagne

o Veggi's fagon cordon bleu
et brocolis 8¢ a la creme

o Fromage frais ¢ aux fruits

o Salade aux fruits &

WETATS
Yl 5%

/

LUNDI 9 SEPTEMBRE

o Melon 8¢ FE

o Boeuf miroton £ et coquillettes ©

© Camembert s FE

o Compote de pomme fraise cassis i

MARDI 10 SEPTEMBRE

© Tomate 5i¢ EE

o Saucisse de volaille fagon
Toulouse et lentilles &

o Fromage frais vanille

MERCREDI 11 SEPTEMBRE

© Salade méli mélo

o Cheese Veggi's

o Fromage blanc sucré
o Compote de fruits ©

| JEUDI 12 SEPTEMBRE

o Pasteque s EE

~ o Vega Ball et gratin de potiron
pommes de terre et carottes

au mascarpone

© Tome des Pyrénées ® ZE
o Cocktail de fruits

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

o Salade verte =
o Brandade de morue
o Petits suisses 8 aux fruits

| © Poire au sirop

[ Bicy &1

© Filet de poisson & sauce estragon

| JEUDI 19 SEPTEMBRE

M
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Menu congu et réalisé dans la Cuisine Centrale Intercommunale
de Sainte-Geneviéve des-Bois
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LUNDI 16 SEPTEMBRE

& Nem de poulet

o Sauté de dinde £ a la chinoise
et wok de nouilles

o Brie s FE

o Fruit de saison 6 ZIE

LUNDI 23 SEPTEMBRE

< Tomates bi¢ EE

o Fricadelle de beeuf sauce crémeuse
et pommes de terre vapeur

o Chaource FE

o Poire au sirop

MARDI 17 SEPTEMBRE

o Salade de pépinettes

o Beeuf #2 bourguignon et
carottes b Vichy

o Fruit de saison ¢ ZE

MARDI 24 SEPTEMBRE

o Salade Charlemagne

o Nuggets de blé et courgettes 5i
a la béchamel

© Ortolan 8¢ EE

© Fruit de saison 5 &

MERCREDI 18 SEPTEMBRE

o Feuilleté de hot dog

MERCREDI 25 SEPTEMBRE

o Salade de boulgour lentilles corail
o (Eufs durs et épinards ¢ béchamel
o Kiri

o Fruit de saison

et haricots verts i
@ Vache qui rit
o Fruit de saison

o Salade de pates au poulet
sauce César
o Roti de poulet et purée
aux 3 légumes
o Creme dessert danette liégeoise
© Madeleine b

E JEUDI 26 SEPTEMBRE

© Salade de concombre & FIE
o Knack de volaille et mini rosti
o Yaourt nature 8¢ EE

o Croissillon pomme framboise

g

VENDREDI 20 SEPTEMBRE

o Melon 8¢ EE

VENDREDI 27 SEPTEMBRE

o Filet de saumon sauce aneth

o Chili sin carne et riz et semoule
o Ortolan 5 FE o Flanby
o Compote de fruits = | | o Fruit de saison 5 =&
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